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Weg-Impuls 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das eigene spontane Leben im Beziehungsalltag 

Mit allen fünf Sinnen; Fühlen, Handeln, Leben 

Körperliche Aufmerksamkeit 

Was zeigt mir das Du auf?! 

Körpergefühl 

Liegt ein Sinn darin? 


